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 I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

   

Первенство Сибирского федерального округа по спортивной гимнастике, 

(далее – Соревнования) проводятся в соответствии с Единым календарным 

планом межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий, и спортивных мероприятий (СМ № 2016420018037602 в ЕКП), 

календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Кемеровской области-Кузбасса в 2025 году (СМ № 516-1в РКП). 

Правилами вида спорта «спортивная гимнастика» на 2022-2028 год № 768. 

 

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проводятся в целях: 

 выявление сильнейших спортсменов; 

 подготовка спортивного резерва; 

 определение уровня развития спортивной гимнастики; 

 популяризация вида спорта; 

 обмен опытом между участниками соревнований; 

 повышение квалификации спортивных судей; 

 физическое и духовное развитие спортсменов; 

Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

спортивного мероприятия. Запрещается участвовать в азартных играх в 

букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные 

пари на официальные спортивные мероприятия. 

 

III. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Соревнования проводятся с 13.10.2025 по 18.10.2025 по адресу: 

Кемеровская область-Кузбасс, г. Ленинск-Кузнецкий, проспект Ленина 2 «А», 

специализированном зале ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по спортивной гимнастике 

им. И.И. Маметьева». 
 

13.10.2025 

10:00-17:00 

17:00-18:00 

День приезда: 

- комиссия по допуску участников;  

- совещание представителей команд; 

- тренировки по свободному графику. 

14.10.2025 Официальная тренировка на помосте (согласно графику 

соревнований). 

- совещание спортивных судей (согласно графику соревнований). 

15.10.2025 Квалификация: многоборье 

Официальное открытие соревнований – 14:00. 

16.10.2025 Финал: многоборье 

17.10.2025 Финал: отдельные дисциплины 

18.10.2025 День отъезда 
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IV. РУКОВОДСТВО ПРОВЕЗДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Общее руководство проведения соревнований осуществляют: 

1. Общероссийская общественная организация «Федерация спортивной 

гимнастики России»; 

2.    Министерство физической культуры и спорта Кузбасса; 

3.    Управление по физической культуры, спорта и молодежной политики 

администрации Ленинск-Кузнецкого муниципального округа 

4. Региональная общественная организация «Федерация спортивной 

гимнастики Кузбасса»; 

  Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую    коллегию ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по спортивной гимнастике 

им. И.И. Маметьева», г. Ленинска-Кузнецкого, (директор – Сафиулин Е.Р.). 

 

Главная судейская коллегия 

Главный судья ССIК Сафонова  Е.Б. 
Ленинск-

Кузнецкий 

Зам. главного судьи по 

женской смене 
ССВК Трофимова Е.А. 

Ленинск-

Кузнецкий 

Зам. главного судьи по 

мужской смене 
ССВК Мальцев И.С. 

Ленинск-

Кузнецкий 

Главный секретарь ССIК Матвеева Т.Н. 
Ленинск-

Кузнецкий 

Зам. главного секретаря ССIК Писарькова В.В. 
Ленинск-

Кузнецкий 

Зам. главного судьи по 

безопасности 

Зам. директора по 

общим вопросам 
Бейнар Ю.О. 

Ленинск-

Кузнецкий 

 

V. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных 

сборных команд Сибирского федерального округа. От одного субъекта может 

быть заявлена только одна спортивная сборная команда. 

Соответствие классификационной программы возрастной группе 

спортсменов: 
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Возрастная 

группа 

Программа Год 

рождения 

Возрастная 

группа 

Программа Год 

рождения 

Юниоры  

(15-18 лет) 

МС 

КМС 

2007-2010 

г.р. 

Юниорки 

(14-15 лет) 

МС 

КМС 

2010-2011 

г.р. 

Юноши 

(13-14 лет) 

I спортивный 

разряд 

(обязательная 

программа) 

2011-2012 

г.р. 

Девушки 

(12-13 лет) 

I спортивный 

разряд 

(обязательная 

программа) 

2012-2013 

г.р. 

 

Юноши 

(13-14 лет) 

I спортивный 

разряд 

(произвольная 

программа) 

2011-2012 

г.р.  

Девушки 

(12-13 лет) 

I спортивный 

разряд 

(произвольная 

программа) 

2012-2013 

г.р. 

 

 

Состав команды в возрастной группе юниоры (15-18 лет) допускаются 

команды в составе 13 человек (6 спортсменов, 4 тренера,1 спортивный судья, 1 

врач и 1 представитель). 

Состав команды в возрастной группе юниорки (14-15 лет) 13 человек (6 

спортсменов, из них не более 2-х спортсменов 2007 года рождения, 4 тренера,1 

спортивный судья, 1 врач и 1 представитель). 

Состав команды в возрастных группах: юноши (13-14 лет) и девушки (12-

13 лет) по 10 человек (4 спортсмена, 3 тренера, 1 спортивный судья, 1 врач, 1 

представитель). 

К участию в личных спортивных соревнованиях от субъекта Российской 

федерации в возрастной группе юниоры (15-18 лет) допускается по 6 

спортсменов, 4 тренера, 2 спортивных судьи, 1 врач, 1 представитель. 

В возрастных группах юноши (13-14 лет), юниорки (14-15 лет), девушки 

(12-13 лет) по 4 спортсмена, 2 тренера, 1 спортивный судья, 1 врач, 1 

представитель. 

К финалу в спортивной дисциплине «многоборье» допускаются: 

а) спортсмены в возрастных группа: юниоры (15-18 лет), юниорки (14-15 

лет), занявшие в квалификации с1 по 24 место. 

В случае равенства результатов у спортсменов, занявших 24-е и 

последующие мест, к спортивным соревнованиям допускаются все участники, 

набравшие одинаковую сумму баллов. 

б) спортсмены в возрастных группах: юноши (13-14 лет), девушки (12-13 

лет), прошедшие квалификацию. 

К участию в финалах в отдельных спортивных дисциплинах 

допускаются:  

по 8 юниоров и 8 юниорок в каждой возрастной группе, показавших 

лучший результат на соответствующем виде в квалификации; 

по 8 юношей и 8 девушек, показавших лучший результат на 

соответствующем виде по сумме двух дней спортивных соревнований 

(квалификация + финал). 
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Юноши (13-14 лет), девушки (12-13 лет) в квалификации выполняют 

действующую обязательную программу, утверждённую главным тренером 

сборных команд России, в финалах-произвольную программу. 

 

 

VI. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 

МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

      

        Соревнования проводятся в гимнастическом зале ГБУ ДО «СШОР 

Кузбасса по спортивной гимнастике им. И.И. Маметьева», г. Ленинска-

Кузнецкого, отвечающем требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории Российской Федерации, принятом 

в эксплуатацию комиссией при наличии актов технического обслуживания 

готовности сооружения к проведению спортивного мероприятия в соответствии 

с: 

 «Правилами обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований», утвержденных Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 18.04.2014 г. №353; 

 приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

23.10.2020 года № 1144 н «Об утверждении Порядка организации 

оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культуры и спортом (в том числе при подготовке и проведении  

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 

подготовку, заниматься физической культурой  и спортом в организациях 

и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» 

и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и 

спортивных мероприятиях»; 

 Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 

Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими 

антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Минспорта 

России от 24.06.2021 № 464. В соответствии с пунктом 12.14.1 

Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении 

которых были применены дисквалификация или временное отстранение, 

не имеют права во время срока дисквалификации или временного 

отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных 

соревнованиях; 

 Допуск спортсменов и тренеров к участию в спортивных соревнованиях 

осуществляется только при наличии деклараций, направленных на 

недопущение применения допинга в спорте. Заполненные декларации 

представляются в комиссию по допуску участников на каждого участника 

спортивных соревнований. 
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      ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по спортивной гимнастике им. И.И. 

Маметьева» несет ответственность за обеспечение безопасности при 

организации работ по подготовке и проведению соревнований, в том числе: 

 за соответствие норм техники безопасности спортивного оборудования 

для проведения тренировок и соревнований; 

 за монтаж, использование и демонтаж специализированного 

оборудования, используемого при проведении тренировок и 

соревнований; 

 за устранение обнаруженных неисправностей, отрицательно влияющих 

на проведение тренировок и соревнований; 

 в целях предупреждения травм, заболеваний, несчастных случаев при 

проведении спортивных мероприятий ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по 

спортивной гимнастике им. И.И. Маметьева» руководствуется 

санитарными правилами содержания мест размещения и занятий 

физической культуры и спортом, утвержденными действующим 

законодательством Российской Федерации; 

 за организацию безопасности в соответствии со ст. 12 Федерального 

закона от 07.02.2012 г. № 3-ФЗ «О полиции в месте проведения 

соревнований и прилегающей территории»; 

 организацию медицинского обслуживания в период соревнований 

(медицинское обслуживание соревнований обеспечивается бригадой 

скорой помощи). 

Ответственность за размещение (проживание) и питание 

иногородних спортсменов в дни проведения соревнований несут 

командирующие организации и представители команд. 

 

VII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

  

     К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие оригинал 

договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который 

предоставляется в комиссию по допуску участников соревнованиям. 

     Страхование участников соревнований производится за счет средств 

командирующих организаций (самостоятельно). 

 

VIII. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

            

  Победители и призёры в спортивной дисциплине «многоборье» 

определяются по наибольшей сумме баллов, набранной спортсменами за два 

дня соревнований (квалификация + финал). 

 Победители и призёры спортивных соревнований в отдельных 

спортивных дисциплинах определяются по результатам финала. 
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IX. НАГРАЖДЕНИЕ 

 

 Спортсмены, занявшие призовые места (1-3 место) в личных спортивных 

соревнованиях, награждаются медалями, дипломами ФГР. 

 Тренеры победителей в личных спортивных соревнованиях награждаются 

дипломами ФГР. 

 

X. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 

Министерство физической культуры и спорта Кузбасса обеспечивает 

расходы на выплаты спортивным судьям во время соревнований. 

ГБУ ДО «СШОР Кузбасса по спортивной гимнастике им. И.И. 

Маметьева» обеспечивает расходы по оплате печатной продукции, 

медикаментов и канцтоваров, услуг по проведению соревнований. 

Управление физической культуры, спорта и молодежной политики 

Администрации Ленинск-Кузнецкого муниципального округа обеспечивает 

безопасность и медицинское обслуживание участников соревнований и 

зрителей. 

 

XI. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях с указанием 

количества участников, тренеров-преподавателей, судей подаются в ГБУ ДО 

«СШОР Кузбасса по спортивной гимнастике им. И.И. Маметьева» не позднее 

22.09.2025 года по адресу: Россия, 652507, Кемеровская область-Кузбасс, 

город Ленинск-Кузнецкий, пр-т Ленина 2 «А», тел. (384-56) 7-03-06 

спортивный отдел, (8384-56) 3-26-10 директор, e-mail: maneg06@rambler.ru. 

Заявки на участие в спортивных соревнованиях (Приложение № 1), 

подписанные руководителем органа исполнительной власти субъекта 

Российской федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации и врачом, и иные 

необходимые документы представляются в комиссию по допуску участников. 

К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмены: 

а) паспорт гражданина Российской федерации (для спортсменов моложе 

14 лет – свидетельство о рождении; 

б) справка из спортивной организации с официальными сведениями о 

зачислении в спортивную организацию, заверенная печатью и подписью 

ответственного лица (для лиц, не достигших 14 лет); 

в) зачетная квалификационная книжка; 

г) полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 

д) перечень новых элементов (при наличии); 

е) полис обязательного медицинского страхования; 
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ж) декларации по допингу, заполненные спортсменом или законным 

представителем и личным тренером; 

з) согласие на обработку персональных данных; 

и) действующий сертификат РАА «РУСАДА»; 

к) заявление региональной спортивной федерации об участии в 

спортивных соревнованиях среди юниоров (15-18 лет), спортсменов 2007 года 

рождения до дня начала первого спортивного соревнования на весь 

календарный год. 

Музыкальное сопровождение для вольных упражнений иметь на 

электронном носителе (CD, флеш-диск). Формат: CDA, MPЗ, WAV, WMA. 

Спортивные судьи предоставляют: 

- ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации с пропиской, 

СНИЛС, ИНН и ПСС; 

- книжку спортивного судьи, подтверждающую наличие 

квалификационной категории спортивного судьи и прохождение аттестации 

или подтверждение такой квалификационной категории, в соответствии с 

Квалификационными требованиями к спортивным судьям по виду спорта 

«спортивная гимнастика». 

 

     Примечание: 

1. Данный регламент является официальным вызовом на соревнования. 

 

 

 


